
 

 

BOLETIN N° 22/23                                            Las Varillas, 19 de marzo de 2023 

 

 

 

 

FECHA: SABADO 22 DE ABRIL DE 2023  

LUGAR: CIRCUITO COSTERO CON PARTIDA FRENTE A LA PLAZA COLON 
(MAR DEL PLATA, Buenos Aires, Argentina) 

ORGANIZA: Federación Marplatense de Atletismo 

 

Federación Marplatense de Atletismo - Asociación Civil de Jueces y 
Auxiliares de Atletismo de MDP. 

 



 

 

 

 

Ente Nacional de Alto Rendimiento Deportivo 
Ministerio de Turismo y Deporte de la Nación 
Deportes de la Municipalidad de General Pueyrredón 
Confederación Argentina de Atletismo  
Federación Atlética de la Provincia de Buenos Aires 
Sportfacilities “pensaencorrer.com” 

 

 
 

DIRECCION DE COMPETENCIA  Rubén Pedro Aguilera (ARG  - WARWSL)  

ARBITRO DE CARRERAS   Diego Dadin (ARG - WARECBL)  

JUECES INTERNACIONALES DE MARCHA  

Guillermo Pera Vallejos (ARG – WARWGL)  

Bernardette Conte (BRA – WARWSL)  

Karina Alarcón Bascopé (BOL – WARWSL)  

MEDIDOR DE CIRCUITO  Edgardo Pailos (AIMS “B”)  

JUECES NACIONALES DE MARCHA  

Jorge Campos  Alejandro Maldonado   

Lilian Gamboa  TBD  

TBD  TBD  

Secretaría de marcha  

Jefe zona de penalización  

Largador   

Jefe de cronometraje  y llegada  

Cámara de Llamadas  

Zonas  de  avituallamiento personal  

AJAAMdP  

AJAAMdP  

Rolando Rodríguez  

AJAAMdP  

AJAAMdP  

AJAAMdP  

CONTACTOS  

Organización  Alexis E. Abot – Tel: 223 523 1914  

Técnica  Diego Dadin – mail drdiegodadin1@gmail.com  



 

 

  

 

CATEGORIA MAYORES  

AÑOS DE NACIMIENTO: 2000 en adelante (23 años y más)  

AÑO MINIMO DE NACIMIENTO: 2006 (17 años)  

CATEGORIA U 23  

AÑOS DE NACIMIENTO: 2001 y 2003 (21 y 22 años)  

AÑO MINIMO DE NACIMIENTO: 2006 (17 años)  

CATEGORIA U20  

AÑOS DE NACIMIENTO: 2004 y 2005 (18 y 19 años)  

AÑO MINIMO DE NACIMIENTO: 2007 (16 años)  

CATEGORIA U 18  

AÑOS DE NACIMIENTO: 2006 y 2007 (16 y 17 años)  

AÑO MINIMO DE NACIMIENTO: 2008 (15 años)  

CATEGORIA U 16  

AÑOS DE NACIMIENTO: 2008 y 2009 (14 y 15 años)  

AÑO MINIMO DE NACIMIENTO: 2010 (13 años)  

CATEGORIA U 14  

AÑOS DE NACIMIENTO: 2010 y 2011 (12 y 13)  

AÑO MINIMO DE NACIMIENTO: 2012 (11 años) 

 

La Confederación Argentina de Atletismo comunica que las inscripciones de los equipos 
para éste evento, deberán realizarse únicamente por la web de la Confederación 
Argentina de Atletismo.  

 El único sistema de inscripciones habilitado es el de licencias de la C.A.D.A., para lo 
cual previamente deberán estar los atletas registrados en el mismo y con la licencia anual 
actualizada y vigente.  Asimismo, todos los atletas deberán contar con la revisación 
médica cargada en el sistema.   

 Las inscripciones cerrarán el miércoles 19 de abril de 2023 a las 13.00 horas.  

  En caso de dudas al respecto de éste tópico contactarse con 
administracion@cada-atletismo.org.  

 



 

 

 

 

Las eventuales bajas o rectificaciones que pudieran tener lugar se recibirán solamente en 
el correo electrónico administracion@cada-atletismo.org hasta el día viernes 21 de 
abril de 2023 a las 12.00 horas.   

 No se admitirán cambios durante el torneo que no sean por sustitución de atletas.   

 

Se deberán abonar los aranceles resueltos por la Confederación Argentina de 
Atletismo y correspondientes a lo aprobado para Campeonatos Nacionales por la 
Asamblea respectiva que fueron informados en el boletín informativo CADA n° 1-
2023.  

Arancel C.A.D.A. por Federación:  $ 6.150   

 

RESULTADOS  

Durante el evento y en la conclusión del mismo, se dará lectura a los primeros clasificados 
en cada una de las pruebas y todo será inmediatamente cargado en el sitio 
resultadosonline.org, quedando ello constituido como la publicación oficial de resultados.    

  

Se recuerda que el ingreso a las pruebas se producirá indefectiblemente por la cámara de 
llamadas, donde se controlará en función de la reglamentación vigente:  

Vestimenta  

Calzado  

Dorsales (entrega y control – cada distancia tendrá un color)  

Transpondedores (chips)  

Objetos ingresados  

 La Cámara de Llamadas se abrirá 30 minutos antes de cada carrera y se cerrará 10 
minutos antes del comienzo de la misma.   

  En caso de no cumplir con ello, el atleta no será habilitado para ingresar. 



 

 

 

 

CATEGORIA  VARONES    MUJERES  

MAYORES   20 KM   

U23  

U20   10 KM   

U18  10 km    5 km  

U16  5 km    3 km  

U14  4 km    3 km  

Master  3 km    3 km  
 

 

ver anexo 1 

 Longitud de la vuelta: 1 km  

 Circuito delimitado con vallas  

 Zonas de retorno ó retome con radios adecuados de giro  Indicaciones: cartelería, 
vallas y banderilleros.   

 Zonas de largada y llegada: mayor anchura para poder albergar a todos los equipos.   

 Largada: disposición de los atletas en “cajones” por equipos, encolumnados los 
integrantes de cada uno en fila según el orden que ellos mismos dispongan.  

 Puestos de avituallamiento y bebidas: dispuesto por el organizador en largada,  
llegada y en cada vuelta  

 Hidratación personal: debe entregarse en cámara de llamadas y será posicionada 
adecuadamente en la mesa respectiva (requiere que sea identificable por el atleta)  

 Tiempos en zona de penalización luego de recibir el atleta el tercer aviso de 
descalificación e ingresar por indicación del Juez Jefe de Marcha:  

20 km: 2 minutos 

10 km: 1 minuto 

5 km:   30 segundos 

4 km:   20 segundos 

3 km:   15 segundos  

 

 



 

 

 

 

CAMARA APERTURA  CAMARA CIERRE  HORA  PRUEBA  

  

  

  

  

13.20  

  

  

  

  

13.50  

  

  

  

  

14.00  

20 KM Varones Mayores y U 23  

20 km Mujeres Mayores y U 23  

10 km Varones U 20 y U 18  

10 km Mujeres U 20  

5 km  Mujeres U 18  

5 km Varones U 16  

4 Km varones U 14  

3 Km Mujeres U 16 y U 14  

3 km Varones Master  

3 km Mujeres Master  

    16.45   PREMIACIONES   

 

UNA VEZ CERRADAS LAS INSCRIPCIONES Y TRAS ANALIZAR LAS MISMAS, LA 
PROGRAMACION PODRÁ SUFRIR MODIFICACIONES, LAS QUE SERAN 
ADECUADAMENTE COMUNICADAS. 

 

 
  

El Campeonato Nacional de Marcha Atlética en Ruta a  
disputarse el próximo 22 de abril en Mar del Plata  
llevará el nombre de Rubén Pedro Aguilera, quien sin  
dudas ha dedicado su vida al atletismo desde todas  
las aristas posibles, primero como atleta, luego como  
dirigente, juez internacional, estadista y periodista.  
Las palabras que surgen por si solas son honradez,  
dedicación, tesón, voluntad y pasión. 



 

 

 
A lo largo de su extensa trayectoria como jurado a 
participado desde su debut en el Campeonato 
Sudamericano de Menores en Río de Janeiro de 1977 
en todos los Juegos Deportivos Panamericanos 
desde Caracas 1983 hasta Lima 2019. En Copas 
Panamericanas de Marcha Atlética, en  
Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe; 
Campeonatos Iberoamericanos y Sudamericanos; 
Campeonatos Mundiales de Menores, Juveniles y 
Mayores. Siendo dos veces olímpico primero en 
Atenas 2004  donde  fue  Oficial  Técnico  
Internacional y cuatro años más tarde en Beijing 2008 
donde tuvo el privilegio, es uno de los pocos o el único, de desempeñarse como Juez Jefe Adjunto 
de Marcha y Oficial Técnico Internacional en el mismo certamen. Situación que se dio producto de 
que en ese momento integraba el Panel Internacional de Marcha Atlética, donde estuvo desde 1981 
hasta 2014 y del Panel Internacional de Oficiales Técnicos.   

Como dirigente ha sido presidente del Club ENET, fundador y presidente de la Asociación Atlética 
Marplatense, Secretario desde 1975 hasta 1998 de la Federación Atlética de la Provincia de Buenos 
Aires, y posteriormente de 1998 hasta el 2019 asumió la presidencia. Fue Vicepresidente de la 
Confederación Argentina de Atletismo (1999-2003), Presidente de la Comisión de Marcha Atlética 
de la Asociación Iberoamericana de Atletismo, y Presidente del Círculo de Periodistas Deportivos de 
la ciudad de Mar del Plata (2014-2019). Además, de haber integrado el comité organizador de los 
Juegos Deportivos Panamericanos de Mar del Plata 1995 desde la hora cero, cumpliendo funciones 
como el responsable de los jueces de todos los deportes.    
Destacado periodista, investigador y estadístico ha dejado su contribución a la historia de nuestro 
deporte con distintos libros y con su columna durante 45 años en el Diario “La Capital” de Mar del 
Plata.   

En 1977 junto a Jorge Moisano y Oscar Marciale crearon el Torneo “Semana del Mar”, pudiéndose 
considerar un antecesor de lo que hoy conocemos como los “Grand Prix Sudamericanos”. A su vez, 
en ese mismo certamen se entregaban anualmente los Premios “Barón Pierre de Coubertin”, 
considerado el Premio Nobel del atletismo.   

A lo largo de su trayectoria ha sido galardonado con la Medalla al Mérito de la Asociación Marplatense 
de Atletismo (1970), Socio Honorario de la Agrupación Marplatense de Atletismo (1980), el Trofeo 
Barón Pierre de Coubertin al Periodista (1980), el Premio de la Agrupación Deportiva “La Maquinita” 
al Periodista (1983), Vecino Honorario de la Ciudad de Ushuaia (1984), Medalla al Mérito Deportivo 
al Periodista y como Dirigente de la Municipalidad de Gral. Pueyrredón (1985-2006 y 1988), 
Certificate of Appreciation del Comité Olímpico de los Estados Unidos (1995), Lobo de Mar al 
periodista (1998), Condecoración de la Orden al Mérito del Atletismo Sudamericano (1999), Premio 
“Al Maestro con Cariño” (2004), IAAF Veteran Pin (2017), La Orden al Mérito Maestro del Deporte 
de la Confederación Sudamericana de Atletismo (2019) y el Premio CADUCEO por su Trayectoria 
en el Periodismo Deportivo (2021).  
 

 
  



 

 

 


