
 

 

BOLETIN N° 12/23                                                                      Las Varillas, 25 de enero de 2023. 
 
 

 
 

 
 
La Confederación Argentina de Atletismo y nuestro país estarán representados por la 
categoría U20, durante los eventos internacionales para el año 2023. Razón por la cual el Técnico 
Nacional de la Categoría y la Comisión Técnica elaboran el siguiente instructivo:  
 

 
 

 Lugar y Fecha del evento: 22 Y 23 DE ABRIL. POSADAS. MISIONES. 

 Fecha prevista para el viaje: 20 de Abril 
 Torneos evaluativos: 

1. Torneos con homologación de tiempos y marcas 2023. 
2. Nacional U20, 1 y 2 de Abril en Rosario, Santa Fe. 

  

 
 

 Lugar y Fecha del evento: 19.20 Y 21 DE MAYO BOGOTÁ COLOMBIA. 
 Fecha prevista para el viaje: Entre el 28 y 30 de mayo.  
 Torneos evaluativos: 

1. Torneos con homologación de tiempos y marcas 2023. 
2. Nacional U20, 1 y 2 de Abril en Rosario, Santa Fe. 
3. ABP U20, 22 y 23 de Abril en Posadas, Misiones. 

Posteriormente a este proceso los atletas seleccionados para el preequipo con vistas al 
Sudamericano U20, deberán demostrar compromiso y dominio de marca, en caso de ser 
convocados a las siguientes competencias: 
 
A. GPS “Andres Calonge”, 5 de mayo en C. del U. Entre Ríos. 
B. GPS “Hugo Mario La Nasa”, 7 de mayo en C. del U. Entre Ríos. 
C. Nacional de Mayores, 12, 13 y 14 de mayo en C. del U. Entre Ríos 



 

 

 

 
A su vez se tomará en cuenta las marcas 

referenciales establecidas por la Comisión 
Técnica CADA para este tipo de eventos, para la 
designación final. Las marcas referenciales son 
solo marcas que permiten valorar al atleta al 
momento de su designación. El logro de la 
misma no implica por si, designación 
automática, sino que estará sujeta a sus 
posibilidades en el evento, dominio de marca, 
presupuesto total para armado del equipo, etc. 
 

 

 

 Lugar y Fecha del evento: 4, 5 Y 6 DE AGOSTO. MAYAGÜEZ. PUERTO RICO. 
 Fecha prevista para el viaje: 30 de Julio.  
 El equipo será conformado por los que hayan tenido una buena actuación en el 

campeonato sudamericano. Es importante destacar la necesidad de contar con 
documentación actualizada y visa.  
VISA: Se sugiere que aquellos atletas que cuenten con posibilidades para poder 
clasificar vayan solicitando su turno para obtener el visado de ingreso a EE.UU. El 
mismo es un trámite que lleva tiempo para realizarlo. Comunicando la obtención 
del turno de inmediato a la CADA, para gestionarles un adelantamiento, antes del 
30 de abril de 2023. 

 
Objetivos:  

• Designar un equipo competitivo.  
• Mejorar el resultado de los campeonatos anteriores.  
• Formalizar el proceso de desarrollo de la categoría.  
• Lograr la mayor cantidad de marcas personales en el evento.  

 

Hombres Mujeres
100 m 10.70 12.00
200 m 21.70 24.80
400 m 48.50 56.00
800 m 1.52.70 2.12.00
1.500 m 3.55.00 4.33.00
3.000 m 8.30.00 9.55.00
3.000 m obst. 9.30.00 10.55.00
5000 M 15.00 18.00
10000 marcha 46.45 53.00
100 m c-v 14.45
110 m c-v 14.45
400 m c-v 53.60 62.00
Alto 2.07 1.73
Garrocha 4.50 3.70
Largo 7.30 5.85
Triple 15.00 12.50
Bala 17.40 13.20
Disco 52.00 43.80
Jabalina 63.00 46.00
Martillo 66.00 52.00
Heptatlon 5100
Decatlón 6800

MARCAS REFERENCIALES U 20
SUDAMERICANO U 20



 

 

 

Primera Etapa:  
 Unificación de los objetivos con los 

responsables de Área y Cuerpo Técnico de la 
categoría.  

Segunda Etapa: 
Selección y diagnóstico, Observación en resultados y 
actitud en las distintas competencias del año 2022/23:  
 

 Marcas Referenciales elaboradas por la 
Comisión Técnica CADA para el evento. 

 Ranking Argentino U20- y otros eventos 
internacionales 2022 y 2023. 

 Ranking Sudamericano 2022 y 2023. 

Tercera Etapa:  
 Seguimiento y control del trabajo y 

competencia a los atletas y entrenadores que 
integran el preequipo, mediante campamentos, 
y competencias publicadas en las actividades 
generales de la CADA.  

 Participación del preequipo en distintas 
competencias.  

 Creación de un canal de comunicación.  

 
Campus: 

Se podrá realizará un campus con los que integren el equipo del Sudamericano U20, en 
la provincia San Luis, en fecha a confirmar. 
 
Cuarta Etapa:  
Designación del equipo y posterior difusión Las condiciones de selección están en BOLETÍN de 
DESIGNACIÓN DE REPRESENTATIVOS NACIONALES, que emana CADA al inicio de cada 
año. 
 

 
 
Prof. MARIANA DIAZ - 3875835976- correo electrónico marispa@hotmail.com: 
Prof. PEDRO NADAL -2664632513- correo electrónico profepedronadal@hotmail.com  
 
Asesorarán en las diferentes áreas los responsables de las mismas. Grupo Interdisciplinario:  
Medico: Darío Souto soutodario@gmail.com  
Kinesióloga: Romina Gonzalez lic.romina.gonzalez@hotmail.com  
Psicóloga: Laura Tallano ltallano@hotmail.com  
 

Hombres Mujeres
100 m 10.60 11.90
200 m 21.40 24.50
400 m 47.40 55.00
800 m 1.51.50 2.10.00
1.500 m 3.53.00 4.30.00
3.000 m 8.22.00 9.45.00
3.000 m obst. 9.15.00 10.40.00
5000 m 14.52 17.50
10000 marcha 45.00.00 52.00.00
100 m c-v 14.20
110 m c-v 14.30
400 m c-v 53.30 61.00
Alto 2.10 1.76
Garrocha 4.80 4.00
Largo 7.40 6.00
Triple 15.20 12.70
Bala 18.00 14.50
Disco 55.00 48.80
Jabalina 66.70 49.80
Martillo 67.50 56.00
Heptatlon 5200
Decatlón 7000

MARCAS REFERENCIALES U 20
PANAMERICANO U 20



 

 

Sistema de Selección: Se realizarán de acuerdo a las pautas generales de designación y 
se tendrán en cuenta los índices solicitados por la World Athletics y CADA respectivamente 
según corresponda. Para definir el equipo representativo, se tendrá en cuenta, 
principalmente, actuaciones deportivas, procesos evaluativos del entrenamiento, 
participación en campamentos y/o concentraciones, marcas referenciales, estadísticas, 
posibilidades competitivas, dominio de marca y los resultados obtenidos por los atletas 
en las competencias evaluativas.  

 

 
 
Se adjunta al final de este boletín un Anexo con los atletas que integran el preequipo 

Nacional para los eventos mencionados.  
El preequipo Nacional es una estructura abierta que permite tanto la incorporación de 

nuevos atletas como la baja de aquellos que no cumplan con los pasos de selección o 
rendimiento. 

Las nuevas incorporaciones serán informadas a los entrenadores de los jóvenes 
designados. 

  



 

 

ORD APELLIDO Y NOMBRE PRUEBA MARCA ING F.NAC DNI FED/PROV ENTRENADOR 
1  DUPANS MULE FLORENCIA DISCO 42.50 18/5/2004 45.718.785 MZA QUINTERO GUILLERMO 
2 GONZALEZ MARISA BALA 12.21 30/10/2005 46.928.035 ER BARBOZA ROSALBA 
3 ORONA DELFINA DISCO 42.86 26/8/2005 46.008.608 LPA ORONA DIEGO 
4 VELASQUEZ MAILEN BALA 10.97 16/8/2005 46.928.505 LPA BORTHIRY JAVIER 
5 RODRIGUEZ JULIETA BA/JA/DISC   24/2/2004 45.606.714 BA MARQUINE DIEGO 
6 RATIBEL MARIA CANDELA DISCO 40.00 9/9/2004 46.029.629 CAP DE MANESE NATALIA 
7 ERBA NAHIARA DISCO 40.00 8/11/2005 46.918.089 CAP SERPA  SERGIO 
8 OLIVIERI SELENE DISCO 41.50 17/12/2005 47.081.462 MZA CARRIZO ALBERTO 
9 CORDOBA MALENA  JABALINA 38.41 22/11/2005 47.021.579 BA  PIGNATARO DARIO 

10 PALACIOS VIOLETA JABALINA 38.89 18/12/2005 46.370.300 SF FORNERO OLMES 
11 PRIETO MARTINA JABALINA 39.89 17/3/2005 45.777.057 MSN DEMETRIO ARGENTINO 
12 BAIGORRIA GIULIANA MARTILLO 53.64 4/2/2005 46.178.421 NEU BETANCUR SIMON  
13 BADARACO MARIA EUGENIA MARTILO 49.09 7/8/2004 45.757.674 ER ROSALES  RAFAEL 

14 CHECOVICH OJEDA JUANA MARIEL BALA 11.50 7/3/2004 45.379.066 LPA 
CALZADA ROLDAN 
OSVALDO 

15 MARTINEZ ANTONIO  JABALINA 52.33 25/2/2004 45.474.787 SL  FERNANDEZ EMILIANO 
16 PACHECO TOMAS  DISCO 46.59 23/2/2005 45.630.348 BA MANUEL FERREYRO 
17 REYNOSO MARTIN BALA 14.05 27/5/2005 46.723.435 LR LUCIANA MARCO 
18 OLIVERA TOMAS  MARTILLO 66.80 5/1/2004 45.397.544 BA JULIO PIÑERO 
19 ALDAZ JENARO JABALINA 53.56 21/03/2005 43.257.681 BA  NESTOR GOPAR 
20 VARESSE YONATHAN JABALINA 53.41 4/4/2005 46.604.557 MSN NAZER JUAN 
21 BRIZUELA VICTORIA MAGALI LARGO 5.55 (+0.8) 7/4/2005 46.550.940 MNS LILIANA ORTEGA 

22 
MACCIO LORENZO MARIA 
VICTORIA LARGO+TRIPLE 

5,27(+0.7) 11,24 
(+0.1) 8/10/2005 46.232.578 SAL CARLOS VISENTINI 

23 ZANOLLI VICTORIA LARGO/100 MTS 5,92 (+0.8)/12.17 26/11/2005 46.837.698 ER ESPINOZA ALAN 
24 DITTRICH AGUSTINA PILAR LARGO 5,34 (+0.3) 11/5/2005 45.833.477 COR ACOSTA MARIANO 
25 SALVUCCI CAMILA  TRIPLE 11,47 (+1.7) 12/12/2005 46.795.045 NEU DIEGO SIBONA 
26 DURA JOAQUINA TRIPLE 12,54 (+1.7) 14/10/2005 47.057.792 BA DIAZ DANIEL 



 

 

27 HEREDIA MARTIN TRIPLE 13,85 (+1.1) 18/6/2005 46.733.092 FAM BREDESTON PAULA 

28 
MALDONADO GONZALEZ  
KATHERINE L TRIPLE 11,50 (-1.2) 9/3/2004 45.808.808 FAM SERGIO ZERPA 

29 RIVERO FERNANDEZ GERMAN LARGO+TRIPLE 
6,67 (+0.5) + 
13,72 (0.0) 18/6/2004 45.806.338 BA GEMINIANI ROMINA 

30 ROSSI GIULIANO NICOLAS LARGO 6,66 (+1.3) 8/1/2005 46.150.490 ER EDGARDO NADER 
31 SIMON BECERRA LARGO 6,65 (0.0) 6/1/2005 46.320.321 LP STURBA DAMIAN 
32 ZERPA NICOLAS JUAN IGNACIO TRIPLE 13,49 (-0.3) 15/5/2005 46.705.777 FAM SERGIO ZERPA 
33 SFERRA EZEQUIEL  LARGO 7,13 (0.0) 13/5/2004 45.570.990 BA SERGIO HOFMAN 
34 SAAVEDRA MARTIN LARGO 7,06 ((+2.0) 4/7/2004 45.311.479 FAM MARINA FERNANDEZ 
35 VILLEGAS TOMAS ARIEL  LARGO 6,92 (+1.3) 30/4/2004 45.562.955 SL MARIO QUIROGA 
36 PEDERNERA NAHUEL LARGO 6,91 (0.0) 30/7/2004 46.006.782 BA JULIO PIÑERO 
37 BARBERIA CASTRO SANTIAGO ALTO 2.01 15/3/2004 45.579.270 BA AGOSTINA RIOS 
38 AGUILERA BENJAMIN ALTO 2.00 17/9/2004   FAM   
39 OCAMPO FERNANDEZ JOAQUIN ALTO 1.92 21/11/2005 47.046.895 SJ FRANCISCO OCAMPO 
40 BECERRA SIMÓN  ALTO 1.91 6/1/2005 46.320.321 LPA   

41 
MOREL MONROE LEYTON 
BENJAMÍN ALTO 1.91 20/1/2005 46.465.663 ER GABRIEL BONATO 

42 GODOY RENATA ALTO 1.73 23/4/2005 45.888.294 TDF LUCAS DOFFO 
43 OKON ABRIL ALTO 1.65 28/9/2004 45.950.776 SF LEANDRO BONAMINO 
44 DUPANS MULE FLORENCIA ALTO 1.62 18/5/2004 45.718.785 MZA LEIVA MIGUEL 
45 CARRIL AGUSTIN GARROCHA 4.60 3/12/2005 47.090.118 BA FEDERICO ACHA 

46 SCARPONI CAROLINA GARROCHA 3.95 20/60/2005 46.585.587 FAM 
MARIA DE LA PAZ 
SCHROEDER  

47 BRUNET JOSEFINA GARROCHA 3.61 26/7/2004 46.040.226 SF MAXIMILIANO TRONCOSO  
48 MUÑOZ URIEL 800/1500 3.54.95 23/7/2005 46.283.553 BA GERARDO GONZALEZ 
49 DE ZAN SEBASTIAN 800 1.54.89 17/1/2005 45.825.604 FAM RICARDO GAVIOLA 
50 MIRON TOMAS 800 1.56.53     FAM   
51 RIBA LORENZO 5000 14.54.56 3/8/2005 46.660.535 CBA DANIEL CASTRO 
52 ROJAS LANDABURU MANUEL 1500 4.03.40 2/5/2005 46.814.939 BA LEONARDO MALGOR 



 

 

53 FERNANDEZ ENRIQUE RAMIRO 5000 8.56.88 20/1/2005 45.884.886 SJ DARIO NUÑEZ 
54 CASTILLO MOLINA BENJAMIN OBSTACULOS 6.17.74 14/9/2005 46.654.457 SF LUIS CASTILLO 
55 PALACIOS MAYRA LAILA 1500 5.04.71 28/05/2005 46.130.687 CBA VICTOR FERNANDEZ 
56 COSTA LUCERO SOFIA 3000/5000 10.54.06 15/3/2005 46.333.221 SL MARIO ROSALES 
57 PALAZZO MELINA 800 2.26.91 15/3/2005 46.349.177 FAM GABRIEL KIPEN 
58 ZANATTA ANGELINA MARCHA 30.50 18/4/2005 46.494.218 SF LEANDRO BONAMINO 

59 SILVA CATALINA 3000 10.47.52 20/4/2005 46.580.869 FAM 
CLAUDIA KOCALKA 
MACHALA  

60 GODOY RENATA HEPTA/200/400CV 5328/25.34/61.98 23/4/2005 45.888.294 TDF LUCAS DOFFO 
61 PEREZ FRANCO  DECA 5729 8/10/2005 46.664.605 MZA FLORENTINO CORREA 
62 ROSSI GIULIANO NICOLA DECA 5267 8/1/2005 46.150.490 ER NADER EDGARDO 
63 NAPOLITANO VALENTINA 100 12.12/25.46 25/3/2004 45.627.739 FAM HUGO GOMEZ 
64 GOBBO MALENA ARANTZA 100/200 12.27/25.46 17/6/2004 45.804.679 SF ROCIO PEREZ 
65 RODRIGUEZ CAMILA ANABEL 100 12.28 22/7/2005 46.539.449 SF LEANDRO BONAMINO 
66 IBARRA ZARACHO  SOFIA XIMENA 400 57"10 3/11/2004 46.098.497 FAM ARIEL TEJERA 
67 MOLINA ABRIL 400 58"99 29/4/2004 46.010.324 FAM GAVIOLA RICARDO 
68 BERNARD STILLING HELLEN 100/400CV 14.29/62.67 11/08/2005 46.876.607 FAM FERNANDEZ MARINA 
69 MONDINO TOMAS 100/200 10.34/21.15 27/05/2005 46.647.556 SF CERERINO MONDINO 
70 VILLEGAS TOMAS 100/200 10.79/21.92 30/4/2004 45.562.955 SL MARIO QUIROGA 
71 ELIZAINCIN MATIAS 100 10.87 31/5/2005 46.584.834 FAM ALTAMIRANO ANALIA 
72 CASTRO CERIANI MATIAS AGUSTIN 200/400 22.03/49.60 15/4/2005 46.614.321 LR MARCOS JORGE 
73 DURAN MATEO 400 49.37 10/6/2004 45.751.350 FAM JUAN ECHAVARRIA  
74 CABRERA IGNACIO 400/200 49.13/22.07 25/5/2005 46.692.080 BA JUAN AVILA 
75 LESCANO SHALON EUNICE 3000C/OBSTACULOS 11.36.63 15/1/2004 45.540.387 BA LORENZO LESCANO 
76 ROSALES MARIA JOSE 1500 4.59.94 19/8/2004 45.886.691 SL HECTOR ROSALES 
77 DA COSTA LEMOS PEDRO 10000 MARCHA 51.09.77 18/11/2005 47.100.295 BA SILVIO BATTAIA 
78 ROMERO JULIANA ITATI 1500 5.02.71  01/8/2004 46.242.683 CTS AVALOS ALEJANDRO 

 


